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Ett handredskap som skall anviindas i arbete
eller sysselsittning maste vara utformat pa ett
sddant sitt att det passar handen, samarbetar
med den och bidrar till att arbetet underlittas
och kan paga sa i flera timmar utan att han-
den, armen, skuldran, nacken och kanske till
och med ryggen trittas. Det dr extra viktigt
om rorelserna, eller arbetet, pagdr under en
lingre tid da risken for skador eller uttrotining
pd grund av ensidiga, upprepade rorelser dr
stora. Ett ritt utformat handtag pd en skid-
stav, vadarstav, kniv, tennisracket, golfklubba
och flugspd for att ndmna ndgra foremal,
bidrar till att utdvaren kan koncentrera sig pd
aktiviteten och inte pd att hdlla i, eller hilla

fast, redskapet. Handen och verktyget bor

smuilta thop till en samverkande enhet och inte
motverka varandra. Manniskans hand (hand-
led, hand och fingrar) ir ett att de mest fullin-
dade redskap som konstruerats. Den kan hilla
i, och arbeta med, en yxa, en sdg, en penna,
stoppa en tunn tafsspets genom flugkrokens
dga, rora sig upp och ned, fran sida till sida
och i en cirkel.

Fortsittning nista uppslag







Flugspoets handtag

Fortsittning frin foregdende uppslag

ALrH Moon i USA har i sin artikel — Flugspiets
handtag - gjort en mycket intressant analys av
ugfiskarens hand och flugspoets handtag.
Han bérjar med att beskriva tre olika satt att halla i
flugspoet och dess fordelar och nackdelar:

1. Handledsgreppet med tummen och pekfingret pa
vardera sidan av spohandtaget, ett inte alltfér vanligt
grepp, som bidrar till att handleden och spdet roterar,
handleden utfor det mesta arbetet i stillet for underar-
men och precisionen blir lidande. Av alla grepp sa ar det
kanske det mest trottande och det dr ocksa latt att sp6-
spetsen stoppas for langt bak.

2. Pekfingergreppet dir det utstrickta pekfingret place-
ras ovanpa handtaget. Manga kastare och fiskare anser
att det Okar precisionen vid korta kast och att det ocksa
forhindrar att spoet svanger i sidled. Charles Ritz dom-
er helt ut pekfingergreppet och anser att den som kom
pa det gjorde mera skada an nytta. For fiske har det lite
varde sager Ritz och det stor den naturliga rirelsen av
overarmen, underarmen, handen och spoet eftersom
underarmen vrider sig inat i armbagsleden. Kontakten
mellan handen och handtaget minskar ocksa.

3. Tumgreppet déar tummen ar riktad framat och ligger
ovanpa spohandtaget ar det vanligaste bland fiskare
och ger en kombination av kraft och precision. Armen,
handen och spdet ror sig naturligt bakat, framat, nedat,
uppat och ingen vridning i sidled sker i armbagen eller
i handleden.

HANDLEDSGREPPET

Estetiskt
DAREFTER ANALYSERAR Moon det estetiska hos spd-
handtaget och storleken och formen. Han menar att ett
for dgat tilltalande handtag inte borde vara det viktigas-
te nar man képer ett flugspé. Det ér inte sékert att det
ar ett bra handtag, bara for att det ser bra ut.

Vackert designade handtag kan vara attraktiva men
utseendet bor vara underordnat funktionen. Det dr vik-
tigt att skilja pa det estetiska och det funktionella.

Handtag som &r tjocka och breda ar inte vackra.
Aven om tycke och smak varierar si anser de flesta att
det smackra cigarrformade handtaget och det omvénda
Wells (Reversed Wells) dr de ledande formerna. Varje
form kan emellertid vara for langt, for kort, for tjockt
eller for smalt. Handtag som &r ovanligt utformade &r
inte attraktiva. Proportionerna spelar stor roll for ett
estetiskt utseende.

PEKFINGERGREPPET

Storleken

BADE LANGDEN och tjockleken maste tas med i berdk-
ningen av ett handtag. Pa édldre sptn, upp till 10 fot
langa, byggda i slutet av 1800-talet och i borjan av 1goo-
talet, kan man se handtag som bara dr 13,5 cm langa och
korta spon hade handtag som var 10 cm. Anledningen
till det var att manniskorna under 1800-talet var mind-
re och kortare. Moon menar att genomsnittsfiskaren har
en hand som i fattningen, med utstrackt tumme, dr na-
got langre dn 15,5 cm (6 tum). Den som anvinder det
utstrackta pekfingret ticker 18 cm (7,5 tum). Dirfor bor
ett handtag vara mellan 16,5 cm (6,5 tum) och 19 cm (7,5
tum). Den idealiska lingden pa ett handtag ligger mel-
lan 16,5 cm och 18 em (7 tum). Handtag langre dn 18 cm
ar onddiga och det blir svart att hitta rétt plats pa hand-
taget for att balansera spoet.

(Sjdlv har jag nagra handtag som &r 6 tum och litet
till, ungefdr 15,5 cm vilka passar min hand alldeles ut-
markt. Jag kan till och med flytta den nagon centimeter
upp och ned.)

Handtag, 6 tum eller kortare, gor att det blir svart att
bekvamt halla i flugsp&et och bidrar till kramp i handen
och underarmen. Enligt Moon verkar det som om sp6-
byggare i dag tillverkar kortare cigarrformade handtag
an normalt, mellan 12,5 cm och 15,5 cm (5-6 tum).

Nir det gdller tjockleken pa ett handtag tycker de
flesta fiskare och kastare om ett handtag som har en
diameter som dr nagot smalare dn 2,5 cm (1 tum) och
blir glatt 6verraskade nér de greppar ett handtag som &r
mellan 20 mm och 23 mm (0,80-0,90 tum). Ett handtag
bér inte vara smalare dn 20 mm (3/4 tum) och en dia-
meter av ungefdr 2,5 cm verkar vara det tjockaste for de
flesta hander. E. Garrisons karaktaristiska handtag, som

TUMGREPPET

var nastan rakt, hade en diameter uppe vid klingan pa
24 mm (15/16 tum) och vid rullfistet 22 mm (7/8 tum).
Handtaget pa ett av hans spon, en av de klassiska tape-
ringarna, 209E, 7 fot g tum var 15 cm och 3 mm fran den
ndst sista korkringen (den sista var avsmalnande mot
skjutringen) till och med den forsta som var avsmal-
nande mot spdet. Garrison ansag att den formen var ett
perfekt handtag for handen.

I Garrison/Carmichaels bok A Master’s Guide to
Building a Bamboo Fly Rod kan man ldsa att: »... om man
langsamt sluter handen kan man se att det tredje fing-
ret, langfingret, och det sista, lillfingret, rér handflatan
forst. Tittar man ned mellan fingrarna, dar det tinkta
handtaget skall vara, ser man att halet har en konisk
form, tjockare uppe vid tummen och smalare nere vid
lillifingret.«



Formen
MoOON MENAR ATT det finns tre huvudtyper av handtag
- cigarr, konformig och wells och sa en mangd variatio-
ner daremellan.

Det cigarrformade har manga variationer; tjockt,
smalt, langt och kort och verkar vara det vanligaste pa
korta spon for ltta linor. Det konformade eller koniska,
som anviandes av Charles Ritz, dr inte speciellt vanligt
pa grund av att det inte &r estetiskt tilltalande. Det tred-
je handtaget ar Wells — Full Wells, Half Wells och Reversed
(omvént) Wells.

Full Wells, som ofta anvindes av engelska Hardy
Brothers dr tjockt pa mitten, smalare framfér och bakom
och avslutas och borjas med en tjockare del som ar lika
tjock som den mittersta delen av handtaget.

Half Wells borjar som ett Full Wells men bakom
mitten smalnar handtaget och blir nésta rakt, dock med
en liten upphdjning mot rullfastet.

Reversed Wells ir ett omvant Half Wells och har
den tunnare delen mot spéklingan och den tjockare vid
handloven, vid den bakre delen av handen. Det ar in-
tressant att se att det handtag, Wells, som Henry P. Wells
formade i slutet av 18o0-talet var det som i dag kallas
for Half Wells. I manga kataloger kan man ocksa se att
Reversed Wells kallas for Western.

Handtag som har ett eller flera uttag for tumme och
fingrar ser ut som det perfekta handtaget, men laser
flugfiskarens hand i ett permanent grepp som inte till-
later att handen dndrar lige under en dags fiske och dr
trottande i lingden.

Om handen knyts och tummen riktas uppat sa kan
man se att tummen bdjer bakat vilket teoretiskt betyder
att det handtag som Henry Wells designade skulle vara
mest lampat for ett flugspo.

Amerikanske Lefty Kreh haller med och sédger att
det viktigaste hos ett funktionellt handtag @r att det har
nagonting for tummen att pressa mot under kastet. En
upphijning som ett Half Wells handtag har tillater det
forutsatt att kastaren och fiskaren placerar tummen
ovanpa handtaget vilket han tycker att alla skall gora.
Ett handtag, enligt Kreh, som ar antingen for tjockt eller
for tunt &r trottande.

Ralph Moon avslutar sin intressanta artikel med att
siga att han alltid varit en foresprakare av Wells (Half
Wells) handtag och med tanke pa hur manniskans hand
ser ut och fungerar ar det, det idealiska handtaget pa ett
flugspo, kort som langt, for litt lina och for tung. @
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