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001 Nar overflatevannet er sommer-
varmt badevann, da star fisken
dypt i tjern og innsje. En slik dag
fisker jeg gjerne med hurtigsyn-
kende snere med lang fortom og
vatfluer.

KJELL HARANGEN
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SOMMEREN 1960 FIKK jeg min forste flue-
stang. Det var en tredelt splitcanestang, en
Nidelv 9 fot produsert av firmaet Asbjern Hergard |
Trondheim. Med denne stangen fikk jeg den farste
introduksjonen til fluefiske av min far. Fluesnellen
og sneret mitt var noe enklere enn det han hadde
kiopt til seg selv, men et parallelt snere klassifisert
til E og en fin messingmarksnelle var godt nok for
meg. Far sjel hadde et brunt HCH snere og en
ny Dam fluesnelle. Gedigne sake

FORSTE TUREN

Det var nedstrems véatflue som var fluefiske. Bare
det. Og det var sorte sma fluer som fanget de
forste erretene. Black Gnat eller Zulu Silver ma
det ha veert. De var sorte i hvert fall. Og det var
ey A Iar _Aasd . ¥ store smafisk mellom 100 og 200 gram. Det var
il $ 5 i e o Fiskesnaret mitt, det ferste, var et PVC plast-
snore fra ABU Svingstad. Mye seinere fikk jeg et
silkesnere. Det forste sneret var mykt og luktet sa
spesielt. Lukten har avtatt men sneret har jeg enna.
Mange &r seinere arvet jeg ogsé fluefiskeutstyret
som pappa kjepte til seg selv. Sneret er utrolig
nok fremdeles like helt og like godt & bruke, meget

saktesynkende 47 ar gammelt(!) — sla den!
Riktignok har jeg snudd det — det er jo fordelen
med et dobbelt avsmalende snere, men snoret
har jo veert med pa mange fisketurer til fjells og
til skogs, i elv og tjern i mange &r. Stengene har
brukket og blitt reparert flere ganger. Splitcane
er greit sdnn. Med litt enkelt utstyr er dette fullt
mulig. Men na er ikke Nidelvstengene lenger |
arbeid. De er pensjonerte, men hele. Til tieneste
star andre yngre splicanestenger. Splittet bambus

skal det veere.
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SPLITCANESTENGER

Etter hvert som jeg fikk bedre kjgpeevne, skaffet
jeg meg flere fluestenger i splitcane. Det er noe
med dette naturmaterialet som gjer at jeg foler
‘meg knyttet til splittet bambus. Kanskje er det
minner om agnfiske etter abbor (tryte) eller sma-
torsk og bergnebb i barndommen? Jeg feler en
slags tilherighet eller forbindelse tilbake til mine
egne rotter som fluefisker ved det. Og man skal
ikke kimse av sine rotter.

Som stangmateriale synes jeg splitcane passer
godt til min holdning til erretfiske. Det skal veere
stenger med gode kasteegenskaper, samtidig
som det méa veere mulig med kjapp respons nar
fisken er der. Dessuten ma stengene ha god rygg
til & dempe utras. Jeg har dessuten valgt sten-
ger som er tilpassert ulikt fiskemilje. Det gjelder a
ikke veere «over-rodded» som Bobby Morrison hos
Dermot Wilson skrev i et brev en gang midt pa 70-
tallet. Splitcaneaksjonen pa en god vétfluestang er
herlig bedagelig. Fluene skal ikke terres | bakkas-
tet, men legges vate ut i nytt kast. Dermed fisker
de med en gang de tar vannet. Vatfluene skal som
regel fiskes vate...

Og i tillegg dette: jeg mener at en god vatflue-
stang dobler som en god nymfestang, om den
klarer & bzere et lett snere.

SILKESNORER
Takket veere en vaken kamerat fikk jeg det forste
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silkesneret mitt, av type Kingfisher nr 3, innkjopt |
Ser-England. Og det for en billig penge.

Silkesnerer ma fettes inn for a flyte. Uten fett
er silkesnorer saktesynkende. Innfettet flyter de |
vannfilmen selv i regnveer. Ved behov kan de selv-
sagt terkes ved blindkasting, men de flyter nar de
skal. Silkesngrene er dessuten helt uten minne, helt
uten spiral pa vannet. Det kreves it tid til innfet-
ting av sneret fer bruk, men en rask omgang med
Mucilin pa en filtlapp er nok.

Etter bruk ma fluesneret alltid tas av snella for a
torke. Silkesnerer vinterlagres i vide kveiler, markt
og tert. Feilaktig handtering av silkesnerer kan
medfere at de blir klebrige. Men det verste som
kan skje om snerene blir liggende vate, er faren
for rate eller mugg.

KLASSISK KOMBINASJON
Vatfluefiske med splitcanestang og silkesnere
foler jeg blir helhetlig og klassisk riktig. Jeg fisker
vatfluene nede i vannmassene i innsjoer og tjern.
Som sluk- og spinnerfiskerne presenterer jeg
fluene mine der arreten befinner seg stersteparten
av tiden. A fiske nede i vannmassene, enten med
lang fortom eller med synkesnere, er den teknikk
jeg velger nar jeg mener det er det rette.
Selvsagt har jeg | perioder fokusert pa torr-
fluefiske og jeg har veert opptatt av nymfefiske
— besnzerende som det er & forseke og imitere
degnfluenymfer under utvikling, klekkende fjeer-
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myggpupper eller svammende varfluepuppe. Men
det er mange ar siden jeg innsa at det slett ikke er
nedvendig & palegge seg kunstige begrensninger
nar det gjelder & overliste arreten. Tvert i mot, den
sterste gleden min ved fluefisket er forberedelsen,
det & definere mulighetene for erretfangst.

Ved elvefiske til fiells satser jeg ofte forst pa
vatfluefiske. Ferstevalget er gjerne March Brown
Silver, dobbelkrok nummer ti.

Denne brune flua med selv | buken har over-
listet mange gilde fisker. Jeg liker at flua er litt tynt
dresset, men ellers tradisjonell med rapphene |
hacklet og fasanhene i vingen. Kroppen liker jeg
skal veere av metall for & vinne litt ekstra vekt. Av
samme grunn velger jeg dobbelkrok. Dermed far
jeg god vekt | fortomsspissen.

Flua synker relativt raskt. Av og til bruker jeg
vatfluerigg. Det er et sett vatfluer, en endeflue og
en eller to opphengere. Som endeflue bruker jeg
gjerne March Brown eller March Brown Silver.
Noen ganger velger jeg en merk steinflueetter-
ligning. Som opphengere velger jeg I blant sorte
vatfluer som Butcher eller Zulu Silver, eller en
kanskje en brunaktig. Og noen ganger setter jeg
sammen en rigg av bade vatfluer og nymfe- eller
puppeimitasjoner.

TEKNIKK
Som regel starter jeg fisket med smurt silkesnere
eller annet flytesnere, men jeg har gjerne rigget en
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ekstra stang med saktesynkende snere ogsa. Det
gamle HCH sneret gjor fremdeles nytte for seg,
saktesynkende som det er. Ved behov skifter jeg il
snere som synker raskere. Det er veldig sjelden jeg
gjer dette ved vanlig elvefiske, men ved vatfluefiske
pa tvers av innlepsos kan det veere sveert nyttig
med et snere som rask ferer fortom og
flue ned under den raske overflate-
stremmen. Dermed kommer fluene
kjapt ned til der fisken star.

Jeg fisker gjerne Mallard and
Claret pa utlepsos i seine natte-
timer til fjells, der stille vann dre-
neres ut i elven. Da er det varsomt
fiske like under overflaten med syn-
kende fortom og flytende snoere nar
utoset skinner kveldsblankt og erreten
vaker varsomt.

Nar som helst pa dagen, hvor som helst |
vannet, til fiells eller i lavlandet, | skogstjern, pa
solskinnsdager eller i regn, fisker jeg med vatfluer.
Min klare favoritt til slikt fiske er Mallard and Claret.
Dette er en vatflue som jeg stoler pa under skif-
tende forhold. Jeg har hatt mye glede av a fiske
med denne i kroksterrelser fra nr 8 til 14. Sterrel-
sen varieres etter forholdene. En tier eller tolver en
regnplaskdag i skogstjern, dratt raskt | overflaten
har regelmessig gitt gode resultater. Mallard and
Claret bruker jeg klassisk bundet, tynt dresset
med Claret — farget selull, smekker, oval tinsel av
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gullfarget metall (for tyngdens skyld). Et par tern
merkebrunt henehackle, og en slank vinge av brun
brystfjeer fra stokkand. Noen straler fra Gullfasan
nakkefjzer harer med som hale. Jeg synes det er
viktig & veere sparsom med materialet. Flua skal
synke kjapt, samtidig som den skal holde pa
fuktigheten. Ved behov kan flua selvsagt
settes inn med Sinkmix — eller annet
synkemiddel av noe slag, og gjerne
ettersmeres med slim fra arretflan-
ken, om det finnes en fisk | kurven.
Nar overflatevannet er sommer-
varmt badevann, da star fisken dypt
| tjiern og innsje. En slik dag fisker jeg
gjerne med hurtigsynkende snere med
lang fortom og vatfluer. Da frister jeg
orreten med krok 8 og 10 og gjerne med
vatfluerigg. Da fisker jeg med maksimalt tre fluer
pa fortommen. Ogsa under slike forhold hender
det at jeg setter pa en March Brown Silver el-
ler Gold som endeflue (eller en tynt dresset eller
nedklippet Muddler Minnow), men som nederste
opphenger bruker jeg gjerne en Mallard and Claret
og kanskje en svart eller brun vat busteflue som
overste opphenger.

DEBATT OG REFLEKSJON

Jeg synes det er behov for reflekterte holdninger
til fluefisket. Det er jo fra s& mange hold en herer
om hvor uovertruffen imitasjonsfiske er. Trolig tar
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002 Min klare favoritt Mallard and Claret. Dette er en
vatflue som jeg stoler pa under skiftende forhold.

003 Det er noe med dette naturmaterialet som gjer at
jeg feler meg knyttet til splittet bambus. Kanskje
er det minner om agnfiske etter abbor (tryte) eller
smatorsk og bergnebb i barndommen?

004 Feilaktig handtering av silkesnerer kan medfere at
de blir klebrige. Blir snerene liggende vate, er faren
for rate eller mugg stor.

005 Nar som helst pa dagen, hvor som helst | vannet,
til fjells eller i lavlandet, i skogstjern, pé& solskinns-
dager eller i regn, fisker jeg med vatfluer.
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orreten kreasjonene vare fordi den forledes til &
tro at de er spiselige.

Etter hvert erkjente jeg at blant de gamle vat-
fluene finner jeg gode «imitasjoner» som jeg kan
bruke i mitt orretfiske. For fisket jeg vatfluene fordi
de var gode fiskefangere, gamle kjenninger som
jeg trodde pa. Na gar jeg tilbake til March Brown
og Mallard and Claret og kaller dem etterligninger
av klekkende varflue til bruk nar erretene er geerne
etter klekkende insekter. Jeg fisker dem med flyte-
snere pa nymfemanér, og jeg far erreter pa Mallard
and Claret ogsa nar jeg fisker dem slik, ikke bare
nar de blir fisket pa klassisk vatfluevis!

Som gode illusjoner av varfluer, frittlevende
ved bunnen eller klekkende oppe ved overflaten,
bruker jeg like gjerne March Brown med ull- el-
ler metallkropp som velkjente, velprovde varflu-
emonstre. Likeledes bruker jeg representasjoner
av for eksempel varfluen R. Nubila fisket pa tvers
nedstrems i elv, pa riktig vatfluemaner, og gjerne
med synkesnere, akkurat som jeg fisker en March
Brown Silver. Og det fungerer utmerket

Det samme kan sies om tynnkroppede vatfluer
med et sparsomt hackle fisket | vannskorpen etter
vakende fisk som tar fjzermygg. De er ypperlige
fiskefangere. Disse gar like s& godt som noen
«ngyaktig» etterligning av fleermyggen som erreten
gasser seg |. A vatfluefiske med «steinfluenymfen»
Montana pa synkesnere, er a dra en vatflue gjen-
nom vannet. Men det er et imitasjonsfiske (nymfe-
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006 At erreten faller for de gamle,
gode klassikerne skulle veere
godt bevist. Her er et lite
knippe fisk som ikke var sa
modernistiske av seg.

Den sterste gleden min ved
fluefisket er forberedelsen,
det a definere mulighetene
for erretfangst.

008 Fin fangst!

007

KLASSISK VATFLUEFISKE

e & - . by a
?@ : | : 1} :

F {.}7 i :’“"“w . fgen iy, S ‘,.'-'“‘“'%-‘f P o T Gy, e Ve VW e ool ane ¥ ™ S5y e P e W o B 8 :é ™ TR groEnl iy, oo . U b g <
L0y Irie Y Ar Ot Mmetniéen ) IKK £ ¥ ?f“‘%gﬁ? QT ra »
3 '%"v\r.m.grﬁ- 3 :: Ez b S: ‘?‘lﬁ-ﬂy h;’v'.\awaﬂ*?%% Qz’z’fm;‘-;;gé‘?‘j’ i v"'fx'v,u,l % ! Fog ;;4‘-";‘}.x {3.-3 %Li £ 3 ‘f"ﬁ“trge‘?"x’ \‘i::‘ 'ti'fiphw 4 E‘-Bwsz 5 ;.’ ﬁ'%aﬂg? H g ﬁ‘y"dc;u@‘ﬁ %'y.mﬁﬁi'; )C }& “’@L‘ un %':"\".\.‘ﬁ?ﬂwﬁw 2 I. \rr \??h\'f:wwr-” § E‘ - 5:1-:" L= :‘"-'3,—_—.-‘."’;: ] e £ 4 g Z =

ﬁgﬁ.’éﬁ:@f&"ﬁ % Gy 3.:-‘-‘1??
. . . . . . . ° - o
fiske) dersom den fiskes som imitasjon av steinfluer  flies» som de kalles pa morsmalet, etterligner pa ~ HVA SKAL TIL?

| drift gjennom vannmassene i ei stri elv eller som
etterligning av eyenstikkere i rykkevis bevegelse |
stille vann. Det star derfor klart for meg at det er
metode og ikke manster som avgjer om det er
nymfefiske eller vatfluefiske. .

DET SKIER | THORAX

Ettersom klekkere, som altsa er insekter | stadiet
mellom vannlevende- og flyvende innsekt, er | for-
vandling fra et klart definert stadium til et annet, vil
ogsé dets utseende veere i forvandling. Karakte-
ristiske detaljer utviskes og utseende endrer seg.
Derfor tror jeg ogsa at fluer vi bruker til & lokke or-
reten med i en slik situasjon, slett ikke ber ha annet
3 vise seg fram med enn et uklart omriss av ben
og kropp, kanskje med antydning av et brystparti.
Det er jo der i thorax det som regel skjer en sterre
forandring. Dette er trekk som vi ber etterstrebe
ved bindestikka.

Det finnes en gammel, interessant tradisjon som
jeg synes det er verd & nevne | denne sammenhen-
gen. Jeg tenker pa arvven fra skotske og norden-
gelske fluemenstre. Disse har tatt opp | seg bade
gamle tradisjoner fra vatfluefiske og kunnskapen
om at kanskje det viktigste er & forfere fisken med
fine fluer, fri for finesser, men fulle av liv. Jeg tenker
kort og godt pa de blethacklede vatfluene. Disse
fluene, «North Country spiders» eller «Soft-hackle

en enkel méate det livaktige i forbildet. Jeg bruker
disse vatfluene til ulike fiskesituasjoner, men szerlig
i urolig stemmende vann, for eksempel til fjells. Flu-
ene bindes med forskjellige blete hackler og med
en silke- eller dubbingkropp. Tradisjonelt skal det
benyttes natursilke, type Gossamer som bindetrad.
Dubbingkroppen skal veere meget lett dresset med
naturmateriale. Hacklefjeerene er hentet fra rygg,
nakke eller brystet, eller ogsa kan det veere fjeer fra
«skulderkanten» av vingen. Nettopp det at hacklet
er s& mykt gjer det sa livaktig. Dette tror jeg er med
pa & gjere fluene til hva de er, gode fiskefangere.
Fluene bindes tradisjonelt sett pa litt tunge kroker,
som de gamle Partridge type A eller Mustad type
3906. | felge tradisjonen skal det veere en kort
kropp pa disse fluene, kanskje bare to tredjedeler
nedover krokstammen eller altsa til omtrent rett
opp for krokspissen.

Hacklet bindes veldig sparsomt inn, med ett til et
par tern. Det ser puslete ut, og det er nettopp det
som skal etterstrebes. Fisket | stremmen, oppstrems
eller nedstrems, gir fluene et levende uttrykk av klek-
kere. En variant av disse fluene har navn etter W.C.
Stewart (The Practical Angler 1857). «Stewart-stil»
vil si at hacklet surres pa palmervis, fra hode mot
krokbay. Noen anbefalte favoritter er: Partridge and
Orange, Dark Watchet, Black Spider, og Waterhen
Bloa.

@rreten har ikke forandret seg, heller ikke erretens
matvaner eller vatfluene, bare fluefiskeren!

Jeg liker & fiske med vatfluer. Det er noe med
fisketeknikken'som-appellerer. Likeledes har jeg
stor glede av de vakre fluene som jeg synes det
er fint & sette sammen ved bindestikka. Jeg liker a
plukke dem ut av boksen ved vannet, vel vitende om
at jeg er med pa a holde gamle tradisjoner i hevd.
Jeg liker & tenke at jeg ser en sammenheng mellom
de tradisjonelle fluene og moderne tankesett rundt
bruk av ulike fluemenstre. Med det mener jeg at det
enten er & soke imitasjoner eller en mer impresjonis-
tisk innfallsvinkel. Jeg liker tempoet, det bedagelige
rundt det & fiske med vétfluene, a ta seg tid til & la
dem synke ned i arretens verden.

Dessuten setter jeg seerlig pris pa a tre et silke-
snere gjennom stangringene pa en splitcanestang,
kienne tyngden og spennet under kastet og lyden av
silkesneret gjennom stangringene. Kastelengden ma
kompenseres med forsiktig adferd ved bredden for
4 komme pa kastehold overfor grreten, men jeg tror
pa at dette er med pa & tilfere en annen dimensjon
til mitt fiske. Fluefiske skal ikke veere konkurranse.
Fluefiske er levemate. Derfor ensker jeg & holde
fokus pa vatfluene og vatfluearven, véatfluefisket,
fisket med splitcane og silkesngre; minnene om mitt
opprinnelige fluefiske med de vakre vatfluene, de
kiente arvestykkene fra Mustads gamle plansjer.




Her er noen klassiske véatfluer. Qrretfluer som jeg finner

det szerlig gledelig og nyttig & ha i boksen. Jeg pleier
4 ha mange av hver — i forskjellige kroksterrelser.

MARCH BROWN

Denne er verdensberemt flua har aner tilbake til 1600 tallet. Vatflua «alle» kjenner, enten de er fluefiskere eller ikke.
Mensteret er en god etterligning av brunspraglete varfluer og av marflo. Opprinnelig var den ment a skulle representere en
brunspraglete degnflue. Arten finnes ikke i Norge, men mensteret fanger fisk likevel det! Den fisker godit bade pa bunnen
og i overflaten og kan trygt anbefales til bruk i elv og i tjern. Er du i tvil om hva fisken spiser, kan March Brown veere svaret,
den har et generelt «spiselig» utseende som er uimotstéelig for erret. Flua er bundet med hareereull i kroppen.

Flua fisker jeg gjerne som opphenger eller endeflue.

 MARCH BROWN SILVER OG MARCH BROWN GOLD

Disse fluene blir litt tyngre (om vi bruker metall-tinsel og ikke plasttinsel) enn originalflua med hareeredubbing i kroppen.
Jeg varierer mellom selv- og gullkropp pa disse fluene. | solskinn kan det veere slik at gullkoppvarianten er best. Salv-
kroppvarianten synes jeg er fin nar det er litt graveer. Men jeg foretrekker selvflua i dobbelkrok, da den skal dypere | vann-
massene. March Brown Gold fisker jeg helst enkel pa tvers av strem i elv eller i innos, alene pa fortommen, eller som
endefluer i sett. Ofte fisker jeg dem i kombinasjon med en klekkende varflueimitasjon (min egen HSP = Hare's Sedge
Pupa, ogsa kjent som Hatching Sedge Pupae) eventuelt med March Brown eller Mallard and Claret. Jeg tror selv- og
gullglimtet imiterer refleksene fra kroppen pa en klekkende varflue. Alle March Brown variantene fisker jeg sakte.

MALLARD & CLARET

Etter manges mening er dette en av de tre viktigste vatfluene. Det er et gammelt klassisk fluemenster som kan spores
nesten 150 &r tilbake i tid. En merk flue som minner godt om véarfluer under oppstigning. | store kroksterrelser til fjells,

er den en sikker flue for fine fangster av orret, bade i vann og elv.

Mallard and Claret er ogsa interessant i lavlandet under varflueklekking. Jeg har hatt moro av & bruke den under stritt regn-
vaer flere ganger. Stor fart i vannskorpa har den gitt meget bra fangster. Ellers fisker jeg den rolig og med korte tak, av og
til 8-talls torn — handtwist. Selv fisker jeg den helst i krok 6-12. Den minste ogsa i dobbelkrok. De minste kroksterrelsene
er best pa var og forsommer. Den er god bade som endeflue og som opphenger.

BLACK GNAT

Her er enda et gammelt velkjent menster. Det er en god flue nar erreten gar etter sma eller store sorte fluer. Det er en
god fiellflue og den er god i neeromradene vére, seerlig tidlig pa aret. Utover i sesongen bruker jeg den midt pa dagen og
om kvelden. Det nedvendig & variere mellom smé og store kroksterrelser. Folk kjenner flua som en god terrflue, men da
utstyrt med hanehackler og halefibre, eller bundet som fallskjermhackleflue. Som vétflue ber Black Gnat veere utstyrt med
steerhackle, bundet pa tradisjonelt vis og i sma kroksterrelser. Flua kan imitere klekkende fjsermygg og er effektiv nar disse
klekker. Vatfluen Black Gnat fiskes best med saktesynkende snere eller flytesnere hvor fortom og flua synker sakte. Den
tas inn med rolige jevne bevegelser, ja, gjerne meget sakte inntaking. Prev den gjerne som everste opphenger i sett med
flere fluer.

ZULU SILVER

Dette er ei tradisjonell velkjent og god vatflue. Det finnes vel knapt den fluefisker i Norges land som ikke har noen eksem-
plarer i flueboksen. Jeg synes den fungerer bra i sma kroksterrseler (nr 14 — 18) nér jeg fisker etter erret som er mest
opptatt av & spise fjeermygg i april og mai. Men den er jo likeledes god nér den fiskes i fjellelver og vann seinsommers.
Den kan med fordel ogsa bindes pa dobbelkrok nr 14, brukt som toppopphenger. Flua gir et brukbart inntrykk av sorte
vanninnsekter, blant annet filermyggpupper. Dessuten gir hacklet inntrykk av liv, og kroppen gir gode reflekser. Den rede
haledusken frister kanskije litt ekstra. Noen bruker 4 skifte til fluoriserende hale om vannet er grumsete guit.

GREENWELLS GLORY

Greenwells Glory er et gammelt menster fra attenhundretallet. Flua knytes pa fortommer over hele verden. Den velges |
troen pa at den etterligner neeringsdyr erreten jakter pa. Kanskje er den ment & etterligne degnfluer? Den kan ha noe til
felles med oliven degnfluer, badde som subimago og nymfe. Som fiskefanger er Greenwell's Glory viden kjent. Den fiskes
jo ogsa som terrflue, men opprinnelig var det som vatflue fisket i elv den ble beremt. Som vétflue fiskes den i dag bade |
elv og tjern. | stille vann fisker jeg den i overflaten og pa grunt vann under sakte inntaging.



